LE PRINCIPE DE PREVENTION 1%* PARTIE

Nous ne possédons qu’un seul corps. ll nous faut
apprendre A le gérer le mieux possible. Prévenir,
c’'est faire un maximum pour que la maladie
N'apparaisse pas. Face au cancer, Nous pouvons
diminuer nos risques en vivant sainement. Nous
ne pouvons pas tout maitriser (hérédite, fatalité,
Aage, efc.).Mais notre comportement joue un role
positif ou négatif important sur notre santé.
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